
 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期ＳＴＡＲＴ！！ 
明けましておめでとうございます。令和５年が始まり、２年生も残すところ３か月を切り

ました。冬休みは有意義に過ごせたでしょうか。 

1月を迎え、日々寒さが厳しい季節となりました。冷たい風の中でも、子どもたちが元気

に外で遊ぶ姿が目に浮かびます。早寝、早起きのリズムを取り戻して、学習や運動に集中 

できるように、ご協力をお願いします。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鴻巣市立下忍小学校 
第２学年だより 

令和５年１月１０日 

★★ なわとび検定 ★★ 

3学期は、「なわとび検定」があります。縄跳び運動を継続して行うと、「全身持久

力」、「敏捷性」、「跳躍力」の体力・運動能力を高める効果があると考えられます。 

 努力が実ることを実感できる運動であるため、ぜひ目標を決めて取り組んでいただ

ければと思います。 

 今年は冬休みに使った検定カードを授業でも使用します。 

 

寒さも厳しくなり、気温の変化に体がついていかず、風邪を引きやすい時期になっ

てきました。インフルエンザも蔓延しやすい時期となります。マスクの着用、手洗

い、うがいの徹底をもう一度ご家庭でもお声がけいただければと思います。 

また、毎朝、ハンカチとティッシュを忘れないように持たせてください。 

予備のマスクをランドセルに入れておいてください。 

 

〇持ち物について

１１日（水）   体育着・給食着・給食セット   

１３日（金）まで パソコン・持ち帰った道具類・鍵盤ハーモニカ・なわとび 

荷物の量や天候を考慮して調節していただければと思います。 

 

〇１０月～１月の木曜日は５時間授業でしたが、２月より木曜日は６時間授業に

戻ります。学校だより等で下校時刻をご確認ください。 
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