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夢と目標をもつことの大切さ～それぞれの金メダルを～ 

 
校 長  宮 野 和 幸 

新年、明けましておめでとうございます。 

児童の皆さん、保護者・地域の皆様、ご家族おそろいで、健やかな新年を迎えられたことと、

教職員一同、謹んでお喜び申し上げます。 

本年も皆様のご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

さて、新たな年を迎えて、皆さんは「初夢」を見ましたか。日本では、元旦から三日にかけ

て見た夢が「初夢」とされており、その時に登場した物や人、動物によってその一年の吉凶が

示唆されるとされています。また、この初夢では富士山（不死）、鷹（高い）、茄子（成す）

等、見たら縁起が良いとされているものもたくさんあるとも言われています。今年一年が皆さ

んにとって良き年となることを祈念いたします。 

私は、常日頃から子ども達には「夢と目標」をもってほしいと願っています。これからの先

行き不透明な時代をたくましく生きていく子ども達に「夢と目標」をもたせることは、学校に

おける教師としての責任であるとも考えています。特に、新鮮な気持ちになる新しい年初めに

は、新たな「夢と目標」をしっかりと掲げて欲しいものです。  

また、今年は、日本で開催される「オリンピック・パラリンピックイヤー」です。日本での

大会開催は１９６４年の東京オリンピック、１９７２年札幌と１９９８年長野での冬季オリン

ピックと合わせて４回目のオリンピック開催となります。今回の東京２０２０大会では、オリ

ンピック３３競技、パラリンピック２２競技の開催が予定されており、全世界からの代表選手

が金メダルを目指して力の限界を競い合う、様々な歴史的な感動シーンがきっとたくさん生ま

れることでしょう。そこで、本日の始業式では、「オリンピック・パラリンピックイヤー」を

生かして、子ども達には「自分自身で、一人一人のそれぞれの金メダルを獲得して欲しい。」

という内容のお話をしました。 

６年生は・・・・・ 

 ３学期は、一月は行き（いき）、二月は逃げ（にげ）、三月は去る（さる）という言葉が

あるように、あっという間に過ぎ去ります。だからこそ、一日一日を大切にし、充実感あふれ

る日々を送ってほしいものです。そして３月２４日（火）感動いっぱいの記憶に残る卒業式に

は、６年間頑張った自分自身に金メダルをかけて下さい。 

１～５年生は・・・ 

３学期は、一年間の締めくくりのとても大切な学期であり、一番短い学期（授業日数で５

３日）となります。「一人一人のそれぞれの金メダル」を目指して、日々の授業、生活、学習、

行事等で、自分の良さを存分に発揮し、何事にも全力で頑張って下さい。そして、６年生から

様々なことを受け継ぎ、下忍小学校をさらに進化・発展させて下さい。今後の皆さんのさらな

る活躍と飛躍に期待します。 

本年も、全教職員が一丸となって、本校の学校教育を進めてまいりますので、保護者、地域

の皆様には、引き続きのご理解とご支援を深くお願い申し上げ、年頭のご挨拶とさせていただ

きます。 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 １月２３日（木）は、３学期の「フリー参観デー」です。当日は、「しもおし日

課」ですので、時間は８：４０～１２：１５となります。近くなりましたら、ホー

ムページに時間割を載せますので、ご覧になってください。 

〇 ＜公開のお知らせ＞ 

  ☆ ２月２１日（金）クラブ発表会（３年以上） １４：２５～ 

  ☆ ３月 ６日（金）卒業を祝う会（全校児童） １３：００～ 

令和２年１月８日発行 
                                

 
 
 
◎教育目標（目指す子ども像）                         鴻巣市鎌塚１０番地 
「進んで学ぶ子」「思いやりのある子」「元気でがんばる子」   ℡ 548-2300 

 

 

 

インターネットを長時間利用すると、その他の時間が削られて、日常生活に悪
影響が及んでしまうことがあります。例えば、睡眠時間が不足して健康や成長に
影響が出たり、勉強時間がなくなって成績が落ちてしまったり……。また、イン
ターネットの長時間利用が日常的なものになってしまうと、インターネットを使
っていないとイライラしたり落ち込んだりするなど、精神的なストレスを抱えて
しまうケースもあります。  
インターネットの長時間利用を防ぐためには、一日のうちでインターネットに

使える時間がどのくらいあるのか、まずはしっかり把握しておくことが必要で
す。学校にいる時間や食事や入浴、睡眠の時間など、生活に必要な時間を計算し、
それらの合計を 24 時間からひいてみてください。その上で、家族でインターネ
ットを使用できる時間のルールを決めることが大切です。家庭内でのルールの中
でインターネットを使うことを意識させていきましょう。  
 

 

 

 

〇 令和２年２月６日（木） １３：１５～１４：１５  

〇 鴻巣市立下忍小学校  図書室  

〇 テーマ「心と体の健康をめざして  ～歯と口の健康について～」  
保健委員会の児童の発表後、学校歯科医の佐藤恭子先生から「子どもの歯並

び」についてご講話をいただきます。ぜひご参加ください。  

 
 
 

 令和２年４月より、より安全で余裕のある登校を目指す視点から、開門時刻を７

時４０分から７時５０分へと変更することになりました。それにともない３月９

日（月）の新通学班編成後は、集合時刻が今より約１０分程度遅くなります。３月

１０日（火）からは新しい通学班で登校することになります。集合時間も新しい時

刻となりますが、各ご家庭でのご理解・ご協力を宜しくお願いします。  

家庭数配布  


